
Nascholing op 
dinsdagavond

 
 

    

Het Schouderonderzoek, 16 oktober 2018
Chronische Rugklachten, 30 oktober 2018 

Injectietechniek Schouder/Knie, 6 november 2018

Praktische informatie

ACIBADEM International Medical Center
t.a.v. Stephanie de Zeeuw
Arlandaweg 100
1043 HP Amsterdam

PLAK HIER UW 	
POSTZEGEL

Doelgroep	 De nascholingen zijn voor huisartsen en huisartsen in opleiding

Accreditatie	 Accreditatie is voor 3 uur aangevraagd bij de KNMG,
		  College voor Accreditering Huisartsen

Kosten		  Kosten voor deelname per nascholing bedraagt €50,-

Locatie		�  Auditorium ACIBADEM International Medical Center  
Arlandaweg 100 
1043 HP Amsterdam 
Op 5 minuten loopafstand van station Amsterdam Sloterdijk. 
Daarnaast bevindt zich onder het medisch centrum een 
parkeergarage waar u gratis kunt parkeren. 		

Inschrijving	� U kunt zich inschrijven door de inschrijfkaart in te vullen 
en inclusief postzegel op te sturen naar:
ACIBADEM International Medical Center
Of mail: verwijzer@acibademimc.com, Fax: 020-4866386 

Informatie        ACIBADEM International Medical Center, Stephanie de Zeeuw
020-2388188/06-20064714
verwijzer@acibademimc.com

Wet bescherming persoonsgegevens
Uw gegevens zijn afkomstig van ACIBADEM IMC. Voor meer informatie of indien u er geen 
prijs op stelt in de toekomst mailings van ACIBADEM te ontvangen, kunt u contact opnemen 
via verwijzer@acibademimc.com



 
 

    

  

* S.v.p. doorhalen wat niet van toepassing is

17. 30 uur	 Ontvangst met hapjes
18.00 uur	 Opening door Steven van Gaalen, orthopedisch chirurg/wervelkolomchirurg
18. 15 uur	 Update literatuur en richtlijnen NHG en NOV/NvvN over chronische rugklachten
	� en lumboradiculair syndroom. Hoe en wanneer (toch) naar de tweede lijn?
		  Dr. Steven van Gaalen, orthopedisch chirurg/wervelkolomchirurg
18.40 uur	 Wat kan beeldvorming voor een patiënt met chronische rugklachten betekenen?    
	 - �De waarde van een röntgenfoto ten opzichte van MRI en CT-scan
		  Drs. Ferenc Nobrega, radioloog
19.00 uur	 De neuroloog tijdens het stellen van een diagnose en behandelplan 
	 - Welke patiënt hoort bij neurologie en welke bij orthopedie?                 
		  Dr. Ernst van den Doel/Dr. Peter Lanting, neurologen
19. 25 uur	 De rol van de pijnspecialist en de behandelmogelijkheden 
		  Drs. Parvin Varma/Drs. Niels Schellekens, anesthesiologen en pijnspecialisten 
19. 45 uur	 Pauze 
20.00 uur	 Het Internationaal Spinaal Centrum Amsterdam (ISCA-EU) bij ACIBADEM 
	 - Wat voor ingrepen zijn er operatief en door wie?
21. 15  uur	 Einde

Programma’s per avond

Geachte collega,

Voor patiënten met klachten aan hun bewegingsapparaat zijn de laatste jaren de 
behandeltrajecten en -mogelijkheden sterk veranderd. De diagnostische mogelijkheden en 
therapeutische interventies, die de eerste en tweede lijn ter beschikking staan, zijn fors uitgebreid. 
Daardoor heeft er een verschuiving kunnen plaatsvinden van de tweede naar de eerste 
lijn. Dit vraagt om meer kennis van de huisarts. Als huisarts staat u centraal binnen deze 
veranderingen. Om uw kennis te verbreden organiseren wij diverse nascholingen. 

Het Schouderonderzoek op 16 oktober, Chronische Rugklachten op 30 oktober en 
Injectietechnieken schouder en knie op 6 november. Deze praktische cursussen bestaan uit 
een hoorcolleges en workshops. We starten de cursus met een kort theoretisch deel, daarna 
volgt een workshop: onder begeleiding van een orthopedisch chirurg. Waarbij u zelf een 
schouderonderzoek uitvoert en/of gaat oefenen met injecteren in de schouder en knie op 
modellen (fantomen). Chronische rugklachten gaat over behandelmogelijkheden o.a. van pijn.  

Graag zien wij u tijdens de nascholingsavond.

Met collegiale groet,

Drs. Hans Frejlach		  Dr. Steven van Gaalen		  Dr. Rachid Saouti
Orthopedisch chirurg		  Orthopedisch chirurg		  Orthopedisch chirurg

Voorwoord

Privacy statement
ACIBADEM International Medical Center gaat zorgvuldig om met uw gegevens. Door inzending stemt u in met 
verwerking en/of gebruik van de door u verstrekte gegevens. ACIBADEM IMC gebruikt de informatie o.a. om 
u te voorzien van informatie over onze diensten of producten waarvan wij menen dat die voor u interessant 
kunnen zijn. U kunt te allen tijde uw gegevens opvragen en verzoeken ze te laten corrigeren of verwijderen. 
Stuurt u een e-mail naar verwijzer@acibademimc.com of ACIBADEM IMC Arlandaweg 100, 1043 HP Amsterdam. 

 

Inschrijfkaart

m/v* 

  

  

 

 

Ondergetekende schrijft zich in voor onderstaande nascholing(en):
	 Het Schouderonderzoek, 16 oktober 2018.
	 Chronische Rugklachten, 30 oktober 2018.
	 Injectietechnieken Schouder en Knie, 6 november 2018.
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Dinsdag 30 oktober 2018, Chronische Rugklachten, Auditorium ACIBADEM

17. 30 uur	 Ontvangst met hapjes
18.00 uur	 Opening door Rachid Saouti, orthopedisch chirurg
18. 15 uur	 Anatomie van het schoudergewricht. Indicaties en injectietechnieken 
	 (intra-articulair, AC-gewricht, subacromiaal) 
		  Dr. Rachid Saouti, orthopedisch chirurg
18.40 uur	 Rol van echogeleide injecties in de schouder. Barbotage, indicatie en techniek 
		  Drs. Ferenc Nobrega, radioloog 
19.00 uur	 Anatomie van het kniegewricht. Indicaties en injectietechnieken
	 - Puncties, injecties met corticosteroïden en hyaloronzuur 
	 - Beleid bij haematoom, artritis, bacteriële artritis en jicht                  
		  Dr. Rachid Saouti, orthopedisch chirurg
19. 25 uur	 Echogeleide injecties in de knie door de radioloog 
		  Drs. Ferenc Nobrega, radioloog 
19. 45 uur	 Pauze 
20.00 uur	 Injectietechnieken Knie en Schouder. Oefenen op fantomen in kleine groepjes 
21. 15  uur	 Einde

Dinsdag 6 november 2018, Injectietechnieken Schouder en Knie, Auditorium ACIBADEM

Dinsdag 16 oktober 2018, Het Schouderonderzoek, Auditorium ACIBADEM

17. 30 uur	 Ontvangst met hapjes
18.00 uur	 Opening door Hans Frejlach, orthopedisch chirurg
18. 15 uur	 Klachten veroorzaakt door impingement, instabiliteit of degeneratie 
		  Drs. Hans Frejlach, orthopedisch chirurg
18.40 uur	  Echografie, MRI en MR-arthrografie van de schouder 
		  Drs. Ferenc Nobrega, radioloog 
19.00 uur	 Casuïstiek schouder (drie praktijkvoorbeelden)                 
		  Drs. Hans Frejlach, orthopedisch chirurg
19. 25 uur	 Onderzoek van de schouder 
		  Drs. Hans Frejlach en fysiotherapeut 
19. 45 uur	 Pauze 
20.00 uur	 Interactief de schouder behandelen (oefenen in tweetallen) 
21. 15  uur	 Einde


